
Mercoledì 07 Ottobre AULA DIDATTICA

Ore 09.30 - 10.00 Accredito, distribuzione dei materiali didattici ISA/FISSW

Ore 10.00- 10.30 Introduzione ai Corsi FISSW di Secondo Livello Alessandro Staffa

Ore 10.30 -11.30 Il Ruolo del tecnico di Secondo Livello 2 Formazione Olimpica CONI 

 Ore 11.30 -13.30 Il Ruolo del tecnico di Secondo Livello Formazione Olimpica CONI 

Ore 13.30 -14.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 -16.30 La comunicazione efficace nello Sport Formazione Olimpica CONI 

Ore 16.30 - 17.30 Il team management Formazione Olimpica CONI 

Ore 17.30 - 18.00 De-Briefing Staffa/Di Tullio

Giovedì  08 Ottobre AULA DIDATTICA

Ore 09.30- 11.30 ISA L2 Programma - Modulo 1 - Coaching Preparation Alessandro Staffa

Ore 11.30- 13.00 ISA L2 Programma - Modulo 1 - Coaching Preparation Alessandro Staffa

Ore 13.00 - 14.30 Pausa pranzo  

Ore 14.30 - 16.30 ISA L2 Programma - Modulo 2 - Athlete Preparation Nicolò Di Tullio

Ore 16.30 - 17.30 ISA L2 Programma - Modulo 2 - Athlete Preparation Nicolò Di Tullio

Ore 17.30 - 18.00 De-Briefing ISA/FISSW

Venerdi 09 Ottobre AULA DIDATTICA

Ore 09.30 -11.30 ISA L2 Programma - Modulo 2 - Athlete Preparation Nicolò Di Tullio

Ore 11.30 -13.30 ISA L2 Programma - Modulo 2 - Athlete Preparation Nicolò Di Tullio

Ore 13.00 -14.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 -16.30 ISA L2 Programma - Modulo 3 - Coaching Athletes Alessandro Staffa

Ore 16.30-17.30 ISA L2 Programma - Modulo 3 - Coaching Athletes Alessandro Staffa

Ore 17.30 - 18.00 De-Briefing ISA/FISSW

Sabato 10 Ottobre AREA PRATICA 

Corso di Formazione Istruttori  
Secondo Livello di Surfing e SUP

Levanto, La Spezia  
07 - 11 OTTOBRE  2026  

PROGRAMMA



Docenti/Relatori ISA/FISSW 

Ore 09.30 -11.00 ISA L2 Programma - Modulo 3 - Coaching Athletes Alessandro Staffa

Ore 11.00 -13.00 ISA L2 Programma - Modulo 3 - Coaching Athletes Alessandro Staffa

Ore 13.00 -14.30 Pausa pranzo

Ore 14.30 -15.30 ISA L2 Programma- PROVE PRATICHE IN MARE Staffa/Di Tullio

Ore 15.30 - 19.00 ISA L2 Programma- PROVE PRATICHE IN MARE Staffa/Di Tullio

Domenica 11 Ottobre AREA PRATICA 

Ore 09.30 -12.00 ISA L2 Programma- PROVE PRATICHE IN MARE Staffa/Di Tullio

Ore 12.00 -13.00 ISA L2 Programma- PROVE PRATICHE IN MARE Staffa/Di Tullio

Ore 13.00 -14.00 Pausa pranzo

Ore 14.00 -14.30 ISA presenter debriefing Staffa/Di Tullio

Ore 14.30 -15.00 Conclusioni e consegna Attestati ISA/FISSW

Alessandro Staffa
Responsabile Formazione  Istruttori FISSW  

ISA International Course Presenter

Nicolò Di Tullio
Commissione Formazione  FISSW  

ISA e ILS International Course Presenter

11 Ottobre - 15 Dicembre WEBINAR ASINCRONO  - FORMAZIONE CONI

9 Unità Didattiche Area Metodologia dell’Allenamento Formazione Olimpica CONI 

8 Unità Didattiche Area Acquisizione delle Abilità Formazione Olimpica CONI

8 Unità Didattiche Area Fisiologia dello Sport Formazione Olimpica CONI 

4  Unità Didattiche Area Medicina dello Sport Formazione Olimpica CONI 

5Unità Didattiche Area Tecnologia dello Sport Formazione Olimpica CONI 

6 Unità Didattiche Area Educazione e Psicologia Formazione Olimpica CONI 

7 Unità Didattiche Area Management dello Sport Formazione Olimpica CONI 


