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9:00 - 9:20 Registrazione partecipanti
9:20 - 9:35  Inizio lavori

9:35 - 9:50 Pierluigi Salis - Vicesindaco di Sassari
Laura Careddu - Assessora dlle politiche, Servizi di coesione Sociale e Pari Opportunita del
Comune di Sassarri;
Saluti Istituzionali in rappresentanza del Sindaco del Comune di Sassari

9:50 -10:05 Presentazione del progetto, obiettivi e risultati raggiunti.
Valentina Platzgummer, Coordinatrice progetto SurFedAUT

10:05 -10:20 Emozioni silenziose. I mare, il surf e I'autismo.
Cristiano Corsi - Responsabile tecnico Para Surfing FISSW

PRIMA PARTE DEL CONVEGNO: MODERA IL PROF. PASQUALE BANDIERA - PROFESSORE ORDINARIO DI ANATOMIA
UMANA PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI

10:30 - 10:50 Benefici dell'attivitc motoria in ambiente naturale: i progetti dell'Universita di Sassari.
Lucia Cugusi - Professore associato di Metodi e didattiche delle attivitd motorie presso il
Dipartimento di Scienze Biomediche - Universitd degli Studi di Sassari

10:50 - 1110 Benefici della pratica dell'attivitd motoria e del surf training adattato per i pazienti con
Morbo di Parkinson.
Nicola Modugno - Neurologo presso il Centro Parkinson IRCCS Neuromed Pozzilli;
Presidente Onlus Parkinzone.

1110 - 11:30 Studiio sul potenziamento delle abilita Sociali nelle situazioni di vita scolastica,
ludico-ricreativa e sportiva della persona con disturbo dello spettro autistico.
Alessandra Carta - Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile presso I'Azienda Ospedaliero
Universitaria di Sassari

SECONDA PARTE DEL CONVEGNO: MODERA MARCO PISTIDDA - FONDATORE E DIRETTORE TECNICO DELLA BONGA
SURF SCHOOL

11:35 - 12:30 Presentazione delle Associazioni partner del Consorzio:
Universidade da Beira Interior,
Holland Surfing Association,
Association Solo Surf,
Ericeira Surf Club,
Association Mi Hijo y Yo.

12:30 - 13:00 L'esperienza della Bonga Surf School e la Surf Therapy inclusione e crescita personale.
Flavia Pulina - Pedagogista MSC in analisi del comportamento,
Marialuisa Maiorano - Istruttrice federale L1 e Surf Adaptive, Dottoressa in Scienze delle
Attivita Motorie, preventive ed adattate,
Marrco Pistidda - Istruttore federale L2, Fondatore e Direttore Tecnico della Bonga Surf
School.

13:00 - 14:00 Rinfresco

SurFedAUT Project
European Safety Framework in surf therapy for AUTism
co-funded by the Europeadn Union
ERASMUS-SPORT-2023-SCP-10113368



