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COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA NAZIONALE

N. 553 del 1 ? DIC‘ 2025

Oggetto: Federazione [Italiana Surfing Sci nautico ¢ Wakeboard (FISSW) -
approvazione, ai fini sportivi, del Regolamento Nazionale Formazione FISSW,
ai sensi dell’art. 7, comma 5, lett. 1), delio Statuto del CONL

Esecuzione; A@

Conoscenza:

Consegnata il:

LA GIUNTA NAZIONALE
VISTO il Decreto Legislativo 23 luglio 1999, n. 242 e successive modifiche ed integrazioni;
VISTO lo Statuto del CONL

VISTO

il Sistema Nazionale delle Qualifiche degli Operatori Sportivi (SNaQ) del CONI;
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VISTO

VISTA

RILEVATO

362

17 BIC. 2025

Deliberazione n.

Riunione del

lo Statuto e il Regolamento Organico della Federazione Italiana Surfing Sci nautico
e Wakeboard (FISSW);

la nota prot, n, 370-FC/ib del 24 ottobre 2025 con la quale la Federazione Italiana
Surfing Sci nautico e Wakeboard ha trasmesso, per la prescritta approvazione ai
fini sportivi, il testo del Regolamento Nazionale Formazione FISSW, deliberato dal
Consiglio federale con il provvedimento n. 136-11-25/28 del 23 ottobre 2025;

che il testo della suddetta normativa risulta conforme al Decreto Legislativo 23
Iuglio 1999, n, 242 e successive modifiche ed integrazioni, allo Statuto del CONI,
al Sistema Nazionale delle Qualifiche degli Operatori Sportivi (SNaQ) del CONI,
allo Statuto e al Regolamento Organico della FISSW, e alla vigente legislazione in
materia sportiva;

tutto cio premesso e considerato,

DELIBERA

I'approvazione, ai fini sportivi, ai sensi dell"art. 7, comma 5 lett. 1), dello Statuto del CONI, del testo
del Regolamento Nazionale Formazione FISSW della Federazione Italiana Surfing Sci nautico e
Wakeboard (FISSW), deliberato dal Consiglio federale con il provvedimento n. 136-11-25/28 del 23

ottobre 2025,

Il testo della normativa in esame viene allegato al presente provvedimenic quale sua parte
integrante e sostanziale.

ILSEGREYARIO AL FRESIDENTE
B0 Carlo Momati F.to Luciano Buonfiglio

VISTO: s ne propone lado-
zione attestandone la confor-
mith agli atti, la regolare istrut-
torfa = la compatibilith con la vi-

gante normaliva,

It Pircttore

Avv. Michale Signbeini -
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Art. 1 = Finalitd e definizlonl

1. La Federazione ifaliana Surfing Sci Naufico e Wakeboard nellintento  di
vdlorizzare e disciplinare l'attivitd svolta dalle proprie figure tecniche istituisce
I'Albo Nazionale FISSW, nel quale sono inquadrati i Tecnici Sportivi di cui agli artt.
5, comma 1. lett. b) e 7 dello Statuto FISSW e gli altri Operatori Tecnici formati e
abilitafi dalla FISSW per o svolgimento delle mansioni previste dai Regolamenti
tecnici.

2. li presente Regelamento ha lo scopo di fornire it quadro relativo alla formazione,
allo didattica, alla qualificozione e dll'inquadramento del Tecnici Sportivi
nell’ambito delie discipline sportive della Federazione ltaliana Surfing Sci Nautico
e Wakeboard {FISSW) in conformita al Quadro Europeo di Qudlifiche (EQF) e al
Sistema Nazionale delle Qudiifiche sportive [SNAQ) nonché degli Operator
Tecnici, previsti dai Regolamenti federali.

3. La FISSW & forganismo sportive nozionale fitolato a validare e cerificare le
competenze dei Tecnici Sportivi Federali di |, Il € N livello SNaQ. La FISSW & Funico
organismo sportivo nazienale autorizzoto daill’ente pubblico CONI al rifascio delle
qugiifiche sportive nelle discipline di cui all'arl. 1, comma 2 dello Statuto federale
abiltate ad agire in autonomia in conformita al Hl e 1l livello SNaQ.

4, Nel presente Regolamento nel'ambito dell'indiizzo “Surfing” si inquadrano i
percorsi di formazione tecnica di fulte le specialita delle discipline Surfing e
Wakesurf, neil’'ambito dell'indirizzo "Sci Nautico™ | percorsi di formazione tecnica
difutte le specialita delle discipline SciNautico, SciNautico a piedi nudi e Racing,
nell'ambito dell'indirizzo "Wakeboard"” i percorsi di formazione tecnica di tutte le
specialitts delle discipline Cable Ski, Wakeboard Boat, Cable Wakeboard,
Racing & nell'ambito dell'indirizzo di "SUP” i percorsi di formazione tecnica di tutte
le specialité della disciplina del “SUP",

5. Nel presente Regolamento per "AHivites Didaftica” si infende F'organizzazione o
lo partecipozione a corsi di avviamento nonché di perfezionamento delle
discipline e specialitd federali, organizzati dalla Federazions o dagli Affiliati in
possesso dei requisiti tecnici stabiliti dalla Federazione; per "AHivitd formativa” si
intende le iniziative finalizzate dlla formazione e all' aggiomamento dei Tecnic
Sportivi Federali e degli alii Operatori Tecnici Federali tesserati, organizzate
direttamente dadlla Federazione o, ove previsto dalle norme, dagli Affiliati in
possesso dei requisiti richiesti dalla Federazione.

6. Nel presente Regolamento | “Crediti Formativl” rappresentano I'unit& di misura
de! volume di apprendimento acquisitc da un Tecnico atfraverso specifiche
attivitd formative federdli. Essi esprimono, in termini quantitativi, it carico di lavoro
richiesto per raggiungere determinati obiettivi formativi, declinati in conoscenze
e cabilitd, e concorronc al conseguimento di una qudiifica, ali’attivites di
formazione continua e all' aggiornamento di un Tecnico.

Arl. 2 - Commissione Formazione Tecnici e Sicurezza

1. Nel'ambito dellarea tecnico-sportiva deila Federozione & istituita g
Commissione Formazione Tecnicl e Sicurezza ("CFT$8"). La Commissione &
nominata dat Consiglio Federale e resta in carica quattro anni, secondo il cicle
climpico, salvo diversa determinczione del Consiglio Federdle.

Regolamento Formaziene FISSW approvate con Delibera CF n.136-11-25/28 3%/



O

Copia Conforme all’originale

" CONI  guyreteria Organi Callegiali

w7,/ SCINRUTICD
WRKEBQARD

Alessandro Cherubint

2. La Commissione promuove la formazione delle figure tecniche FISSW nonché
ogni alira attivitd formativa e didattica in ambito federale. La Commissione, nel
rspetto delle prescrizioni del presente Regolamento e secondo gli indirizz
programmatici del Consiglio Federale, si adopera per fornire e migliorare la
cultura scientifica, tecnica e didattica necessaria alla preparazione ed al
perfezionamento della formazione dei Tesserati.

3. La Commissione, composta da Tecnici federali rappresentativi dei diversi Settori
FISSW e coordinata da un Presidente di Commissione, ha il compito di:

a.

definire, rivedere e aggiornare le didattiche di insegnamento delle varie
discipline avvalendosi della collaborazione dei Direttori Tecnici di ogni
singota disciplina €, ove necessario, di persone di comprovata esperienza
nel settore di riferimento;

definire e fornire le indicazioni sui contenuti didattici da inserire nei piani di
studio per la formazione generadle:;

. orientare sui criterl ed | contenuti per rorganizzazione di corsi per la

formazione e l'aggiornamento;

inclividuare soggetti ed istituzioni in grado di fornire consulenze, con i quali
attivare forme di collaborazione e sottoscrivere eventuali convenzioni, per
gli ambiti della formaizione di cui si ritiene avere necessitd;

individuare, formare ed aggiormnare i Formatori delle specifiche unitd
didattiche previsie nei percorsi formativi:

coordinare i rapporti con le strutture formative del CONI nel rispetto dello
SNaQ;

. coordinare, in ambito federdle e per quanto di competenza, le iniziative

formative di enti riconosciuti dalla Federazione;

predisporre e unifoermare la modulistica per tutti i corsi di formazione di
concerfo con la Segreteric Federale;

aggiomare I'Albo Nozionale FISSW di concerto con la Segreteria Federale.

Ar. 3 ~ Qualifiche

1. L'Albo Nazionale riunisce tutie le figure tecniche formate e riconosciute dalla
FISSW. L' Albo e articolato nelle seguenti sezioni:
a. Tecnici Sportivi di cui agli artt. 5, co. 1, lett. b) e 7 dello Statuto FISSW:
b. Operatori Tecnici previsti dal Regolamenti federali,

Sezione "“Tecnici Sportivi”

2. La 3Sezione "Tecnici Sporfivi” inquadra le seguenti qualifiche suddivise per
mansioni e livelli SNaQ:

2.1. Istruttore {Tecnico Sportivo di [ livello SNaQ)
L'istruttore, pur non essendo abilitato ad agire immediatamente in autonomia
sul campo, & preposte all'infroduzione e ali’ avvicinamento dinuovi praticant
alle discipline federali, svolgendo le seguenti attivitd:
Regelamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 4
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Q. organizzazione logistica, attrezzatura e modulistica per I'insegnamento
di base;
b. preparazione e conduzione di lezioni teoriche per I'insegnamento di
base;
C. assistenza e supporto ol Tecnico Sportivo di qualifica superiore per le
attivitd fecnico-sportive.
Gli Istruttori, softo la supervisione di un Tecmco Sportivo di qualifica superiore,
sono tenutl a soddistare le esigenze primarie dellinsegnamento di base della
disciplina prescelta.
I percorso formafive per acquisire la qualifica di | livello SNaQ@, come
strutturato nel Piane Formativo {all. n. 1), prevede una parte generale e una
parte speciale sportiva relativa all’indirizzo prescelto. Il percorso formativo
prevede le seguenti qualifiche sportive:
a. Istruttore di Surfing;
b. Istruttore di SUP;
c. lstruttore di Sci Nautico;
d. Istruttore di Wakeboaord,

2.2. Allenatore (Tecnico Sportivo di Il livello SNaQ)

L'Allenatore & abilitato a gestire Fattivitd sporfiva, agonistica e non
agonistica, scolostica, e amatoriale {anche a carattere ludico-motorio) o
promozionale, con altleti e pariecipanti di ogni etd per aftivitd di livello
regichale e naziondle.
Sono qudiificali per la preparazione tecnica compresa I'attivitd agonistica
giovanile anche offiancati dagli Istruttori che agiscono sotto la loro
supervisione.
It percorso formativo prevede le seguenti qudlifiche sportive:

a. Allenatore di Surfing;

b. Allenatore di SUP;

c. Allenatore di Sci Nautico;

d. Allenatore di Wakeboard.
Nel caso in cui un soggetto infenda conseguire pit abilitazioni, sard tenuto a
frequentare i relativi corsi di formazione nelle specifiche aree tecniche
nonché a svolgere | firocini previsti per ciascun indirizzo.

2.3. Maestro (Tecnico Sportivo di I livello SNoQ)

Il Maestro & abilitato ad allenare squadre ed atleti di alto livello in vista di
competizioni a carattere internazionale, gestire Fattivitd agonistica di alto
livelle, coordinare un team di Tecnici Sportivi, confrontarsi con operatori
sporfivi specidlizzati per promuovere e sviuppare, anche attraverso
progetiualita complesse, |'attivita di alto livello agonistico presso gli Affiliati.
Il percorso formativo prevede le seguenti qudlifiche sportive:

Q. Maestro di Surfing;

L. Maesiro di SUP;

c. Maestro di Sci Nautico;

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 5 %’/ )
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2.4,

3.

d. Maesiro i Wakeboard.

Tecnico Sportivo di IV livello SNaG

ITecnico Sportivo dilV Livello & la figura federale con compiti diresponsabilites
di team complessi infernazionali di atto livello, competenti a partecipare e ¢
dirigere aftivitd di ricerca e formazione o programmi federall di svilvppo del
talento,

I Corso di Tecnico Sportivo di IV Livello & organizzate dal CONL. Lg
partecipazione di un tecnico sportivo FISSW al corso di Tecnico Sportivo di IV
Livello & riservata ai Tecnici Sportivi di lll livello SNaQ. Il Tecnico Sportivo dovrd
essere presentato ddlla Federazione per l'iscrizione al corso di Tecnico
Sportivo di IV Livello del CONI,

A partire dalla qualifica di Tecnico Sportivo di [l livello SNaQ sono previste
specifiche specializzazioni tecniche e scienfifiche che consentono un
ampliamento delle basi di competenza dei Tecnici Sportivi FISSW, dando luogo
a varie forme di cerfificazione e atiestazione.

Le Specidlizzazioni riguardano figure con particolari competenze in ambito
tecnico o scientifico, formate appositamente e valutate dalla Commissione o dg
enti preposti.

Le Specidlizazioni riguardano figure con particolari competenze in ambito
tecnico o scientifico, formate secondo percorsi formativi approvati dalla
Federazione o da enti preposti riconosciufi (es. Fara-Surfing, Esperto in
preparazone fisica, Esperto dell’ Attivitd Giovanile, Analista della Periormance,
Specialisto in Psicologia dello Sport, Specidfista in Tecniche di Comunicazione,
Specialista in Fisioterapista, Specialista in Medicina dello Sport, Specialista in
Dietologia dello Sport etc.). La durata dei corsi, i criteri d'accesso, i profil,
'arficolazione delle conoscenze e abilitt proprie dei vari liveli e o
propedeuticitd inerente al livelle di qualifica tecnica sportiva necessaria per |l
conseguimento delle specializzazioni sono definiti nel Piano Formative allegato
al presente Regolamento (all. n. 1} o, nei casi previsti, nel Piani Formativi
approvati dagli enti preposti riconosciuti.

Per riconoscimento delle qudlifiche sportive rilasciate dai Paesi esteri si fa rinvie
alle procedure previste dal CONL.

| percorsi formativi dei Tecnici Sportivi FISSW, la durata, i criteri d'accesso, | profili,
I'arficolazione delle conoscenze ¢ le abilitd proprie dei Tecnici sono disciplingti
nel Piano Formativo {all. n. 1) secondo lo schema che segue:
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Sezione "Qperaiori Tecnici”

7. La Sezione “Operatori Tecnici” inquadra le seguenti qualifiche suddivise per
mansioni:

7.1. Preparatore atiefico
I Preparatore Atletico & ['Operatore Tecnico con competenze specifiche
avanzate nell’ambito delle discipline di cui all'art. 1, comma 2 dello Statuto
federcle negli aspetti di supporto all'allenamento e nell'analisi del modelio di
prestazione degli Atleti.

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 7 / '
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7.2,

7.3.

7.4,

7.5,

Speaker

Lo Speaker & 'Operatore Tecnico preposto ariportare tempestivamente ogni
comunicazione ufficiale del Contest Director/ Coordinatore dell'Evento e del
Capo Ciudice ai fint del coretto ed ordinato svolgimento della
manifestazione. Lo speaker & altres prepostc a comunicare ad atleti e tecnic
le modalita di svolgimento della manifestazione, gli ordini di partenza.e arivo
e gualsiasi informazione di pubblica utilitd anche a beneficio dell’'eventuale
pubblico presente.

Addetto all'organizzazione logistica

L'addetto all'organizzazione logistica & I'Operatore Techico preposto dlla
necessario preparazione, gestione, frasporto e custodia del materidie e delle
oftrezzature sportive in conformitd ai Regolamenti Tecnici delle singole
discipline in occasione di atfivitd sportive, didattiche efo formative.

Manovratore Cable

I Manovratore Cable & I'Operatore Tecnico preposto a manovrare gl
impianti cable (impionto di trazone a fune), per il conseguimento delle
finalitd sporfive dell'impiantc e per garantire Ia sicurezza dello stesse durante
Ja pratica sportiva a tutti i livell,

Addetto alla sicurezza acquatica

L'addetto alla sicurezza acquatica @ I'Operatore Tecnico preposto a fornire
supporto i partecipanti in acgua in conformitdl ai Regolamenti Tecnici delle
singole discipline in occasione di attivitd sportive, didattiche e/o formative.,

8. Il percorso formative per acquisire la qualifica di Operatort Tecnici Federali
prevede una Parte Generale comuns agli Assistenti Tecnici Sportivi e una Parte
Speciale relafiva alla figura prescelta.

TECNICI SPORTEVI OPERATORI TECNICI

H livetlo SNaQ
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9. | percorsi formativi, la durata, | criteri d'accesso, i profili, I'articolazione delle
conoscenze e le abilita proprie degli operatori fecnict federali di cul al
precedente comma sono disciplinati nel Piano Formativo allegato ol presente
Regolamento [all. n. 1).

Art. 4 - Esercizio dell attivitd formativa federale

1. La FISSW organizza |'aftivitd formativa federale, strutturata in unita  di
apprendimento, avvalendosi dei Formatori di cui ol successivo art. 7 e, ove
necessario, di persone di comprovata esperienza nel settore di riferimento.

2. La struttura, i requisiti, | crediti formativi necessari, le unitd didattiche e i tempi
hecessart per i passaggio da una qualifica aol'altra sono stabiliti dal Piano
Formativo allegato al presente Regolamento (all. n. 1).

3. | tirocini previsti nel Piano Formativo devono essere svolti nel rispetto delle
prescrizioni del Regolamento Tirocini (all. n. 2)

4, Ciascun Formatore di cui al successivo arf, 7 pud essere incaricato dalla
Federazione o svolgere 'attivitd formativa federale nelle unitd  di
dpprendimento, nonché a compore e commissioni d'esame nella rispettiva
discipliha per la quale ha ottenuto lg qualifica. Per particolar unitd di
apprendimento relative a specifici aspetti tecnici delfla disciplina, pud essere
prevista una specifica ed ulteriore abilitazione.

5. Lo composizione del quadsio tecnico formativo di ciascun modulo ed esame &
stabilita dalla CFTS.

6. La qudlifica di Tecnico Sportivo di IV Livello si consegue previa partecipazione al
Corso formativo organizzato dal CON|,

7. La CFTS, acquisita la disponibilitd dei formatori, redige un programma annuale di
attivitd pubblicare sul sito federale. Il programma di attivita deve essere redafto
con l'osservanza dei criteri stabiliti dal Consiglic Federcle e potrd essere
infegrato, ove ne emergano le necessitd, nel corso dellanno sportive
direttamente dalia Commissione.

Art. § - Requisiti di ammissione ai Corsi di Formazione

1. | pareciponti all’aftivitd formativa federale devono essere regolarmente
tesserati cllo Federazione secondo le moddadlitd indicate con circolare annuadle,
essere in possesso del cerfificato di idoneitd alla pratica non agonistica delle
discipline praticate di cui all’art. 1, comma 2 delio Statuto. Devono inolire
possedere le competenze e capacitd natatorie di base.

2. I Bando dei Corsi, contenente le modalitd di svolgimento, i requisiti di
partecipazione, la fipologia di formazione e le modalitd di accesso e di
valutazione, & elaborato dalla Commissione In armonia con quanto indicato dal
Sistemna Nazionale di Qualifiche degli Operatori Sportivi del CONI {SNaQ@) e nel
rispetic delle prescrizioni del presente Regolamento e dell'allegato Piano
Formativo.

Regofamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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Art, 6 - Requishi oftenimento qualifiche tecniche

1.

L'atfivita formativa, teorica o pratica, & strutturata su unita di apprendimento,
associate a Crediti Formativi, atfribuiti in rapporto al volume di lavoro previsto, i
cui oftenimento & propedeutico all'acquisizione della qualifica o delic
specializzazione. Le competenze acquisite nel corso del percorso formativo sono
oggetto di valutazione.

Conseguono una qudlifica fecnica e possono iscriversi alllAlbo di cui al
successivo art, ¢ i tesserati FISSW, che hanno compiuto il diciottesimo {18} anno
dietd e che hanno superate lo specifico percorso formativo previo supseramento
degli esami di valutazione previsti dal Corso di formazione frequentato.

Al candidali che hanno vestito la maglia nazionale sono riconosciuti i crediti
relativi aile abilitd individuali personali come stabiliti dal Picno Formativo allegaio
al presente Regolamento (all. n. 1}. Su richiesta dei candidati che fanno parte
delle Squadre Naziondli assolute o delle Squadre Nazionali giovanili come atleti,
la Commissione Formazions Tecnici e Sicurezza pud predisporre Percorsi
Formativi Personalizzati che fengano confo degli impegni sportivi di ogni
candidato.

Il Consiglic Federale, su segnalazione del Presidente Federale, sulla base dei
meriti sportivi conseguiti, pud esonerare dalla quota di iscrizione all'atfivitd
formativa atleti e tecnici di alto profilo sportivo. L'esonero non copre le spese
accessorie eventudii.

Art. 7 - Ruolo Formatori

1.

| Tecnicl, regolarmente tesserati ed abilitati all’aftivitd formativa, nonché le
persone di comprovata esperienza nel settore di riferimento sono inquadrati
come “Formatort” con l'iscrizione nel relativo elenco di cui alf successivo art. 9,
comma 7.

ll Formatore pud essere incaricato di sviluppare i piani di studic e svolgere attivita
formativa, compresa quella di verifica delle competenze acquisite.

Il ruolo di Formatore viens acquisito attraverso specifici corsi indetti dalla
Commissione o sulla base di titoli professionali e/o culturali, validati dalia stessa
Commissione.

t formatore, salvo diversa indicazione della Commissione, deve possedere
almeno la qualifica di tecnico sportivo di lil Livelle SNaQ@. L'identificazione del
ruolo di formatore & successiva dlla frequenza e conclusione con successo di un
percorso di formazione per formatori di Tecnici Sportivi organizzato dal
Commissione e da un petiodo di offiancamento di almeno un (1) anno durante
i corst di formazione organizzati dalia FISSW.

Art. 8 - Aggiomamenti, BLS-D o P$$-D

1.

In considerazione degli aggiornamenti e sviluppi delle attivitd sportive, la FISSW
organizza, anche coordinandosi con i Comitati Regiondli o i Delegati Regionali,
corsi di aggiornamentc, che cbbiano obbiettivo di approfondire futie le

Regolamento Formaziene FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 10
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tematiche e fomire alle figure tecniche federali ulteriori strumenti per operare
correttamente nelle singole discipline e specialitts sportive.

. b corst di aggiornamente, qualunque sia fo forma  orgonizzativa  scelta

[conferenze, seminari teorici o pratfici, stage) non possono in alcun caso portare
al conferimento di vlterion qudlifiche; posseno comungue prevedere il rilascio di
un attestato di partecipazione e dovranno essere preventivamente autorizzati
dalia Commissione in conformita al presente Regolomento,

. Peril mantenimento dell'iscrizione dll' Albo, tuttii Tecnici akilitati dalla FISSW sono

tenuti a partecipare all'attivitd di aggiornamento, organizzata daolla medesima,
per la rispettiva disciplina. | corsi di aggiormamento rispondone alla necessitd
della formazione permanente degli operator sportivi.

. II'sistema di calcolo dei credifi associati alla conduzione di attivitd didattica e/o

formafiva e alla partecipazione alle attivitd federali di aggiormomento e
formazione continua € definito nell’ Allegato n. 3 al praesente Regolamento.

. | Tecnici Sportivi devono ottenere cimeno 5 crediti formativi di aggiornamento

oghi quadriennio atftraverso la partecipazione a corsi di oggiormnaomente o corsi
equipollenti o parificati riconosciutt dalla Commissicne.

. | Tecnici Sportivi riconosciuti come Formatori devono oftenere almeno 10 crediti

formaiivi di aggiornamento ogni quadriennio attraverso la partecipazione a cors
di aggiornamento o corsi eguipollenti o parificati riconosciuti dalla Commissione.

. Glt Operatori Tecnici devono oftenere almeno 5 crediti formativi di

aggiornamento ogni quadriennio atiraverso la partecipozione o corsi di
aggiomamento o corsi equipollenti o parificati iconosciuti dalla Commissione.,

. In coso di mancata partecipazione all'attivitd di aggiomomento di cui sopra,

I'abilitazione allo mansione & sospesa ai sensi del successivo art, 10.

. Al fini dell’ abilitazione all’ esercizio della mansione il Tecnico Sportivo deve essere

in possesso del certificato BLS-D {“Basic Life Support Defibrilator’} o del PSS-D
(“Primo Soccorso Sportivo Defibrillato”) in corso di validitd. E obbligatoric il
“refraining” ogni due anni.

Art. ¢ ~ Albo Naziondle ed elenco def Formatori

1. E istituito presso la Federazione I'Albo Nazionale che rinisce tutte le figure

tecniche formate e riconosciute dalla FISSW. L'Albo & arficolato nelle seguenti
sezioni:

Q. Tecnici Sportivi;

b. Operatori Tecnici previsti dal Regolamenti federalli,

2. Lo CFIS provvede dlla tenuia e dlfaggiomamento dellAlbbo Nazonale,

organizzando l'elenco secondo i seguenti criteri:
a. Sezione Tecnici Sportivi

per Livelio di Qualifica
* Tecnico diliivelio SNaQ
= Tecnico dilllivellc SNaQ
o Tecnico dilll livello SNaQ
»  Tecnico dilV livello SNaQ

per indirizzo e disciplina
= Surfing {Surfing)
= Sci Nautico {Sci Nautico, Sci Nautico a piedi nudi e Racing)

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 11
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= Wakeboard (Cable Ski, Wakeboard Boat, Cable Wakeboard,
Racing)

= SUP {SUP)

b. Sezione Operatori Tecnici previsti dal Regelamenti federali
- permansione
n  Preparatore atletico

Specker
Addetto all'organizzazione logistica
Manovratore cable
Addetto dlla sicurezza acquatica
L'archivio, consultabile in formato digitale e carfaceo, & custodito presso la sede
federale e viene aggiomato con cadenza trimestrale. La Federazione, tramite g
Segreteria Federale, curd la pubblicazione sul sito istituzionale dell’ Albo.
L'iscrizione alfAlbo & deliberata dal Consiglio Federale, su proposta della
Commissione a seguito dell’esito del Corso di Formazione a cui il candidato ha
partecipalo e al superamento delle reiative prove,
L'iscrizione all'Albo e il relative rinnovo hanno durata annuale e scadone dal
termine deli'anno sportivo (31 dicembre) in cui si effettuanc.
Al fini del riconascimento dell'elettorato attivo previsto di cul agli artt, 5, co. 1,
lett, b) e 7 dello Statuio FISSW, i Tecnici Sportivi devono essere regolarmente
tesseratfi ed iscritti all’ Albo tramite un soddalizio sportivo avente sede legale in
ltalia, regolarmente offifiato alla FISSW, e devono essere in aflivitd, Sono
considerati In atfivitd tutti [ Tecnici Sportivi che nel corso dell' anno sportivo hanno
condotto una qualsiosi attivites formativa e/o didattica federale iscritta nel
gestionaile federale.
E istituito presso la Federazione ['elenco dei Formator di cui o precedente airt, 7,
Nell'elenco dei Formatori sono indicati anche i formatori riconosciuti come
“Presenfer” dall'international Surfing Associafion. La Federazione, tramite la
Segreteria Federale, curga la pubklicazione sul sito istituziondle del'elenco dei
Formatori.

Art. 10 - Collocazione in aspettativa

1.

Sone considerati “Fuori Quadre” e postl in aspeftativa tutie le figure tecniche
che non conseguonc it numero minimo di crediti formativi stabiliti al precedente
art. 8, comma 5, 6 ¢ 7 inragione del ruolo,

Sono dlfresi consideratt “Fuori Quadro” e posti in aspettativa tulte le figure
tecniche che ne facciono specifica istanza alla CFTS.

La collocazionse in aspettativa non inferrompe il rapporto di tesseramento con ia
Federazione, ma sospende 'abilitazione alla mansione. La pemanenza nelia
Lista Fuort Quadro & consentita per un massimo di 4 anni.

La Listar contenente tutte le figure tecniche in aspetiativa identifica coloro che,
pur conservando la qualifica, non possono esercitare la rispettiva mansione,
fermo restande il dovere di rinnovo annudle del fesseramento e dell’iscrizione
all’ Albo. | Tecnici “Fuori Quadro” non sono tenutli al pagamento delia relativa
queota diiscrizione ail' Albo.

Per poter rientrare nel "Quadr Attivi®, le figure fecniche in aspettativa sono
tenute @ presentare apposita istanza alla Commissione che dispone |l

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n,136-11-25/28 12
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reinserimento previa partecipazione a specifica ottivitd di formazione di
aggiornamento integrativa, ove ritenuta necessaria, e pagamento della relativa
quota diiscrizione all' Albo per I'anno sportivo in corso.

Arl, 11 - Cancellazione e riammissione in Albo

Cancellazione dall’Albo
1. il Consiglio Federale, su proposta della Commissione, cancella dall' Albo:

a. le figure tecniche che non rinnovano il tesseramento alia FISSW per I'anno
in Corso;

b. le figure tecniche che non provvedono al innovo annuale all’' Albo entro i
termini e con le moddaiitd previste con qpposita circolare;

c. le figure tecniche che subiscono un provvedimento disciplinare
sospensivo supeticre ad un anno da parte degli Organi di Giustizia
Federale o del CONI;

d. lefigure tecniche poste fuori quadro oltre il tempo massimo consentito dal
precedente art. 8, comma 5, 6& 7;

g. le figure tecniche dimissionarie.

2. Sono dltresi cancellate dal’Albo le figure tecniche che subiscono un
provvedimento di demetitc tecnico disposto dal Consiglio, su proposta delia
Commissione,

Riammissione all'Albo
3. Il Considlio Federale, su richiesta dell'interessato e a seguito di provvedimento
della Commissione che ne valuta lidoneitd, dispone la riammissione all' Aibo di
colero che sono stati cancellati salve nel caso di cul al precedente comma 1,
lett. cj, e comma 2.
4. Per coloro che sono stati cancellati dall’ Albo da non piU di 4 anni & richiesto:
d. it tesseramento alla FISSW;
b. eventuale pagamenic di una scpra-fassa integrativa;
c. eventuale partecipazione ad un corso integrativo di aggiomamente ¢
discrezione della Commissione,
5. Per coloro che sono stati cancellati dall’ Albo da piU di 5 annl & richiesto:
a. il tesseramento alla FISSW;,
b. eventuale pagamento di una sopra-tassa infegrafiva.
c. lo partecipazione ad un corso di formazione relative alla qudlifica posseduta
di momernio della cancellazione.

Art. 12 = Equipollenze internazionak
I. Sonc facoltativamente previste equipollenze ovvero [a possibilitd di ottenimento

di attestazione di quaiifica di Tecnici Sportivi riconosciuti dalla International
Surfing Association {ISA), come segue:

Regolamento Formazione FISSW agprovato con Delibera CF n.136-11-25/28 13
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Qualifica FISSW

Qualifica ISA

Tecnico dil livello SNaQ - istruttore di SUP

SUP FW {Flat Water)

Tecnico dill fivello SNaQ - Allenatore di
SUP

SUP Surf / SUP Cpen Water

Modulo Sicurezza Acquatica e Soccorso

ISA/ILS Aquatic Safety and Rescue

2. U'ottenimento dell'equipollenza della qudlifica & permesso solo se il Techico
Sportive ha partecipato o un corso di formazione di conversione FISSW tenuto da
formatori riconosciuti come “Presenter” dall'lSA.

3. Perilriconoscimento delle qudlifiche nazionali rilasciate dai Poesi esteri si fa rinvio
in ogni caso rinvio alle procedure previste dal CONI,

Ari. 13 - Entrata in vigore

1. I presenfte Regolamento entra in vigore i glorno successivo a quello di
approvazione da parfe della Giunta Nazionale del CONI.

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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Infroduzione

La struttura, | requisit, 1 crediti formativi necessari, le unitd didattiche e i tempi necessari
per il passaggio da una qualifica all'altra dei Tecnicl FASSW sono stabiliti nel presente
documento.

A) Tecnici Sportivi
I} percorso formativo per diventare Tecnieo Sportivo & redatto in conformitd al Quadio
Europeo di Qualifiche (EQF) e al Sistema Nazionale delle Qualifiche sportive {SNAQ) e
prevede 4 indirizzi differenziati per discipline affini, cioscuno con un'offerta formativa
specifica. Gii indirizzi previsti sono i seguenti

a. Surfing;

b. Sci Nautico;

c. Wakeboard;

d. SUP.
Nell'ambitc dell'indirizzo “Surfing” si inquadrano i percorsi di formazione tecnica di tutte
le specialita delle discipline Surfing & Wakesurd,, nelll ambito dell'indirizzo “Sei Nautico” |
percorsi di formazione fecnica di futte le specidlitd delle discipline Sci Nautico, Sci
Nautico a pledi nudl e Racing, nell’ambito dell'inditizzo "Wakeboard™ i percorsi di
formazione tecnico di iutte le specialita delle discipline Cable Ski, Wakeboord Boat,
Cable Wakeboard, Racing e nell’ambito dell’indirizzo di “SUP" | percorsi di formazione
tecnica di tutte le specialitd della disciplina del "SUP™.

Il percorso formativo & strutturato come segue:

Istrutfore {Tecnico Sportivo di | livello SNaQ)

L'Istruttore, pur non essendo abilitato ad agire immediatamente in autonomia sul
campo, ¢ preposto dil'introduzione e all'avvicinamento di nuovi praticanti alie
discipline federali. Gli Istrutiori, sotto la supervisione di un Techico Sportivo di
qualifica  supetiore, sonc tenuli o soddisfare e esigenze primarie
dellinsegnamento di base della discipling prescelta.

Il percorso formative per acquisire la gualifica dil livelio SNoQ@, come strutfurato
nel Piano Formativo, prevede una parfe generale e una parte speciale sportiva
retativa all’indirizzo prescetto {Surfing, SUP, Sci Nautico e Wakeboard).

Per il censeguimento della qudlifica sportiva € necessarico aver raggiunto i
necessari risultati di apprendimento corrispondenti dlle competenze richieste.
Tali esiti di apprendimento corrispondonc ad almenc 10 Crediti, di cui 2 per la
Parte Generale Comune, 3 per le abilita ¢ & per le conoscenze.

Allenatore (Tecnico Sportivo di ll livello SNaQ)

L'Allenatore & abilitato a gestire I'attivitd sportiva, agonistica € non agonistica,
scolastica, e amateriale {anche a carattere ludico-motoric) o promozionale, con
atlefi & partecipanti di ogni et& per aftivitd di livello regionale e nazionale.

Sono qudlificall per la preparazione tecnica compresa |'ottivitd agonistica
giovanile anche affiancati dagli Istruttori che agiscono sotto la loro supervisione.

Regolamento Formazione FISSW approvata con Delibera CF n.136-11-25/28 15 ///
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Il percorso formativo prevede una specifica qualifica in base all’indirizzo
prescelio (Surfing, SUP, Sci Nautice € Wakeboard).

Per il conseguimento della qualifica sportiva & necessario che I'istruttore abbia
raggiunto i necessari risultati di apprendimento corispondenti alle competenze
richieste. Tali esiti di apprendimento cormispondono ad almeno 20 Credifi, di cui
4 per le abilitd ¢ 14 per le conoscenze.

Maestro {Tecnhico Sportfivo di lif livello SNaQ)

I Maestro & abllitafe o allenare squadie ed atleti di alto livello in vista di
competizioni a carattere internazionale, gestire 'attivitd agonistica di alto livello,
coordinare un tfeam di Tecnici Sportivi, confrontarsi con operatori sportivi
specidiizzati per promuovere e sviuppare, anche attraverso progettualitdy
complesse, I'atlivitd di alte livello agonistico presso gii Affiliati.

Il percorso formativo prevede una specifica qualifica in base all’indirizzo
prescetlto [Surfing, SUP, Sci Nautico e Wakeboard).

Per il conseguimento delia qualifica sportiva & necessario che PAllenatore
abbia raggiunto i necessar risuliali di apprendimenta, corrispondenti dlle
competenze richieste, parl a 20 Credili, di cui 6 per le ablilith e 14 per le
cohoscenze.

Tecnico Sportive di IV livello SNaG

Il Tecnico Sportivo di IV Livello & la figura federale con compiti di responsabilitdy
di team complessi internazionali di alto livello, competenti a partecipare e o
dirigere attivitd di ricerca e formazione o programmi federali di sviuppo del
talento,

Il Corso diTechico Sportive di IV Livello & organizzato dal CONI. La partecipazione
di un tecnico sportivo FISSW al corso di Tecnico Sportivo di IV Livello & riservata ai
Tecnici Sportivi di liHiivelle SNaQ. Il Tecnico Sportivo dovrd essere presentato daila
Federazione per l'iscrizione al corso di Tecnico Sportivo di IV Livello del CONI,
Per il conseguimento della qualifica sportiva &€ necessario che il Tecnico Sportivo
dilll livello SNaQ abbia partecipato con successo od un corso per Allenatore di
IV livello organizzato dal CONI, pari a 50 Credifi.

B} Opercatori Tecnici

i percorso formativo per acquisire la gualifica di Operatore Tecnico prevede una parte
generale comune agli Istruttori [Tecnici Spoertivi di | livello SNaQ) e una parte speciale
relativa alla figura prescelta.

Preparatore cfletico

Il Preparatore Afletico & I'Operafore Tecnico con competenze specifiche
avanzate nell’ambito delle discipline di cui allart. 1, comma 2 delle Statuto
federale negli aspetfi di supporto dil’'allenamento e nell'analisi del modello di
prestazione degli Atlefi,

Spealker
Lo Speaker & 'Operatore Tecnico preposto a riportare tempestivamente ogni
comunicazione ufficiale del Contest Director/ Coordinalore dell’Evento e del
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Capo Giudice ai fini del corretto ed ordinato svolgimento della manifestozione.
Lo specker & altresi preposto a comunicare ad atieti e tecnici le moddalitd di
svolgimento della manifestazione, gli ordini di parfenza e anive e qualsicsi
informazione di pubblica ufilitd anche a beneficio dell'eventuale pubblico
presente,

- Addeto all'organizzazione logistica
L'addette al’organizzazione logistica & !'Operatore Tecnico preposto alla
necessaria preparozione, gestione, trasporto e custodia del materiale e delle
atfrezzature sportive in conformita ai Regolamenti Tecnici delle singole discipline
in occasione di aftivitd sportive, didattiche e/o formative.

- Manovratore Cable
i Manovratore Cable & I'Operatore Tecnico preposto a manovrare gli impianti
cable {impianto di trazione o fune), per il conseguimento delle finality sportive
dell'impianio e per garantire la sicurezza dello stesso durante la pratica sportiva
a tultii livelll,

- Addetfto alla sicurezza acqualica
'addetto alla sicurezza acquatica € I'Operatore Tecnico preposto a fomire
supporto ai partecipanti in acqua in conformitd i Regolamenti Techic! delle
singole discipline in occasione di attivitd sportive, didattiche e/o formative.

Regolamento Formazione FISSW approvate con Delibera CF n.136-11-25/28 17 / "
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| parteciponti ai corsi di formazione federdli, al fine di accedere ai percorsi specifici
relativi allo figura fecnica prescelta (Tecnico Sportivo di | livello SNaQ o Operatore
Tecnico FISSW), sono tenuti a completare con esito positivo il module comune previsto
per tulti | Tecnici {denominato "Parte Generale”). Tale modulo, articolato in 7 unitd
didattiche (UD), conferisce un totale di 2 crediti formativi e si svolge secondo e
modalitd descritte nelld presente sezione del Piano Formativo.

- Crediti

Aspetti generali
uD0Y | dell'ordinamento sportiva e 2 8
dell' organizzazione federale

La figura del Tecnico Federale: il
Regotamento Formazione FISSW

uboz

D03 | Introduzione al Lavoro Sportivo ] 4

Responsabilité civile & penale ~
DG4 | Introduzione alle responsabilité ] 4
de! Tecnico FISSWI

Safeguarding Policy e Codice

UDOS | ki FISSW-ISA-WWE ! 4
Tutela sanitaria & sicurezza sul

Ubos luogo dilavoro 2 6

UDG7 | Analisi degli equipaggiamenti 2 8

Totale insegnamenti Parte Generale

Iscrizloni
Le medalite e le relative quote di iscrizione sono pubblicate sul sito isfituzionale della
Federczione, allinterno delle sezioni dedicate alla formazione.

Modalitt didatiica
Il compietamento del modulo “Parte Generale” € propedeutico cll'accesso alla "Parte

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 18
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Speciale” reiativa alla figura prescelta e siritiene superata previo completamento, con
esite positivo, di tutte le unitd didatfiche.

At termine dello svolgimento delle unita didattiche, ol partecipante viene sottoposto
un test di valutazione per la verifica delle competenze raggiunte,

La valutazione avviene con criteri condivisi e oggettivi. | voti sono espressi in decimali:
il voto massimo di ciascun test & 10 e la sufficienza & 6.

it modulo & da intendersi superato con il raggiungimento della sufficienza in ciascuna
unitd.

Parli Speciali
i contenuto delia "Parte Speciale” ¢ indicato nelle relative sezioni delia figura
presceliq:

- Istruttore (1 livello SNaQ)

- Preparatore atietico

- Spedker

- Addefto ail’organizzczione logistica

- Manovratore Cable

- Addetio glia sicurezza acquatica

OPERATORI TECNICI

il Bvallo SNaQ

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 19 / .
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Compelenze

L'Istruttore non & autonomo e opera nella conduzione di attivitd di didattica, di
assistenza all'atiivitd sportive e promozionali sotto la supervisione di un Tecnico
Sportivo Federale di livello supetiore,

Prerequisiti
Per accedere ¢l percorso formativo di Istrutiore il candidato deve:
- aver compiuto il diciottesimo anno di etd prima dell’inizio del corso;
- essere regolarmente tesserato alla Federazione;
- essere in possesso di un certificato medico per atfivitd non agonistica in corso di
validite;
- essere in possesso del diploma conclusivo del primo ciclo di istruzione
hecessario per liscrizione alla scuola secondaria di secondo grado [gid
diploma di scuola medic inferiore.

Percorso formatlvo

| partecipanti al Corso per Istruttori, secondo le modalitd di svolgimento previste,
conseguono, al termine del percorso formativo, un minime di 10 crediti formativi,
come indicato nello schema riportato di seguito.

I completamenio del modulo "Parte Generale Comune” ' & propedesutico
all'accesso alla "Parte Speciale” di Istruttore.

Crediti

Aspetti generali
URO01 | dell'ordindrmento sportivo & 2 8
dell'organizazione federale

La figura del Tecnico: il

UDo2 Regolamento Formaozione FISSW

UDO03 | Introduzione al Lavoro Sportive 1 4

1 Le unit& didattiche della Porte Generale nell'cmbito del percorso formative di | fivello Sha@ Integrano quelle proprie del
maodule di “Conoscenze rispetto git aspetti generali”.

. /]
Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n 136-11-25/28 20 /},/



vame? /] SO NAUTICO
%%/ WAKERDARD

oy Copia Conforme alPoriginale
" CONI  gugrateria Organi Callegiali
¢ s e, AlasEERdTe Cherubind

Responsabilitd civile & pendle -
UD04 | Infroduzione alie responsabilité
del Tecnico FISSWI

Ubo5s | Safeguarding

Tutela sanitaria e sicurezza sul
Ubos luogo di lavoro

UBD07 | Analisi degli equipaggiamenti

Totale Insegnamenti Parte Generdle

48

I seguenti moduli dello “Parte Speciale” comprendono sia unita di apprendimento
trasversali, comuni a piv indirizzi federdli, siao unité di apprendimento specifiche (¥),
riferite calle singole discipline federali, in coerenza con l'indirizzo tecnico-sportivo

prescelto.

A. ABILITA
INDIVIDUAR

3 B R

Cradifi
ax.
Heonoscibl
i per
singole
abifitcs
individualf

1. APPRENDIMENTO
INFORMALE E NON
FORMALE

Apprendimento non
formale correlabile ailia
capociid di fare in
ambito tecnico sportivo
ies, utilizzo di strumenti
informaiici, conoscenza
delle Ingue, delle
tavele Surf, Sup, Wake e
Sci d'acqua)

2. ATTIVITA DI TECNICO
SPORTIVO

Tecnico Sporivo presso
Gltre FSN/DSA

3. RUOLI RIVESTIT IN
AMBITO SPORTIVO

Ufficicle di gara
internazioncie
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Atleta Agonista

| Atleti agonisti che
1 hanno vestito la magtia
nazicnole

Alfri ruoll Sportivi

B.
CONOSCENZ
A RELATIVE
AGL! ASPETYI
TECNICI
SPECIFICI

Blementi di primo
approccio dle
discipline federgli*

Le capacita di saper
ytilizzare I'citrezzatura
sportiva specifica delle
discipline di indirizzo®

Approccio didattico in
rapporio dlle diverse
fasce d'ett del
principionte

Tecnica delle discipline
di indlirizzo [attivitd in
ambiente acquatico,
conoscenze meteo-
marine, analisi dsl
lucgeo di prafica;

{ conoscenza delle
i tecniche di base}*

] Equipaggiamento di
| protezione nelle
| discipline di indiiizzo*

1 Regolamenio
| Formazione

| La Commissione
| Formazione Tecnici &

Sicurezza

1 Uffici Federdlie
| documentazions
| tecnica

| Regolamento Trasferte
| FISSW

_—

Regolamento Farmaziane FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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le 7/ BT NALTIO
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Valutazione pratica
delle capacitd riferiie
dlle Tecniche di base 14
fondamentali delle
discipline di indirizzo*

Totale Unitd didatiiche |
degli Aspetli Tecnici |:

Totale Cre/Credili

Produzione elaborato

Tolale Cre/Credit

Stage di affiancamento

Totale Ore,fCrediIi ]

c.

CONOSCENZ .
E RISPETTO Cred,
GLI ASPETTI o
GENERALIZ

Organizzazions spoftiva
& formazione dei
Tecnici

Tofale Arec Leggt e |
. Regelamenti

A

Metodologla 9
dell'inseghamento
Metodologia 2
dsli'cllenamento

2 {e unitd di cprendimento relative clle “Conoscenze rispetto gl aspetii generali” sono strutiurate in conformités
ali'allegato n. 5 dello SNaQ e al successivo adeguamento in FAD CONY, approvate dalla GN CONILil 13/06/2023
e ss.mm., che "integra e nuove aree in FAD CONI| {Formazione a distanza) che hanno unda ripartizione diversa
dalla formazione frantale, ovvero: Formazione FAD: | credito equivale o é ore in lezione frontals, ovvero 12
“unité didattiche" UD da 30 minuti®.

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n,136-11-25/28 23



O

"CONI

Copia Conforme all’originale
Segrateria Organd Callegiali

wﬁ;{ EC NAUTICO
WAKEBOARD

Alessandro Cherubint

| Metodologia della

preparazions fisica
generale

Totale Areq
Metodologia
dell'Allenamento

Baisi del movimenio

Prerequisiti per
I'acauisizione delle
abilitd

Totale Area
Acquisizione Abllité

hatomia e Fisiclogic

 recupero

utrizione, idratazione,

Totale Area Fislologla
- dello Sport

La Medlicing dello Sport

Sport e medicina nalls
diverse fasce di std

Sport

Tofule_ Medicina dello

Metodi, modelii e
costrutti in Psicologia
dello Sport

Elementi di menfal
coaching per 'alta
performance

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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Et& evolutiva 2
La figura dell'cllenators 2
Benessers delt’ ofleta 2
Totale Educazione e |
Psicologia |
Totale UB/Crediti
Iscrizioni

Le modalitd e le relative guote di iscrizione sono pubblicate sul sito istituzionale della
Federazione, nella sezione dedicata alla formozione.

Modallié didatiica
La qualifica di Istrutiore viene rilasciaota previo completamento, con esito positivo, di
tuite e unita didattiche, cosl raggruppate;
Modulo "Parte Genercle”
Modulo “Parte Speciale”
- Unitd didaitiche oniine
- Unita didattiche in presenza
Tirocinio
Project work

Al termine dello svolgimento delle Unita didaltiche, al partecipanie viene sottoposto un
test di valutazione per la verifica delle competenze raggiunte.

La vaiutazione avviene con criteri condivisi @ oggettivi. | voti sono espressi in decimali; il
volo massimo di ciascun test & 10 e la sufficienza & 6,

Ai fini del completamento delllivelio SNAQ & obbligatoria la produzione di un elaborato
diricerca [c.d. "Project work). La valutazione di tale lavore avviene con criteri condivisi
e oggetiivi stabiiiti dallo Commissione formazione di concerto con i Docenfi Tegnici. |
voli sono espressi in decimali: il voto massimo di ciascun test & 10, la sufficienza & 6.
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Competenze

L'allenaiore geslisce I'aitivilG sportiva, ogonistica e non agonistica, scolastica, e
amatoriale {anche a carattere ludico-moteorio) © promozionale, con aofleti e
partecipanti di ogni etd per attivitd di livello regionale e nazionale. E qualificato per lo
preparaziocne tecnica compresa I'atfivitdl agonistica giovanile anche affiancati dagli
Istruttori che agiscono sotto la loro supervisione.

Prerequisiti
Per accedere al percorso formativo di Allenatore it candidato deve:
- possedere la qudlifica di istruttore del medesimo indirizzo da almeno 1 anno;
- essere regolarmente iscritto ali’ Albe dei Tecnici;
- essere in possesso di diploma di scuola secondaria di secondo grado [gid
diploma di scuola media superiore).

Percorso formativo

I partecipanti al Corse per Allenatore, secondo le modalitd di svolgimento previste,
conseguono, al termine del percorso formativo, un minimo di 20 credifi formativi,
come indicato nello schema riportato di seguito.

I seguenti moduli comprendono sia unitd di apprendimento trasversali, comuni a pid
indirizzi federali, sia unita di apprendimento specifiche (*), riferite cile singole discipline
federall, In coerenza con 'Indirizzo tecnico-sportivo prescelio.

A AmmA Credifi
INDIVIDUALI max. o
riconoscibil Credif
i per Max. s
, riconascibil
sihgole )
abifitey !
individuali
1 ATTIVITA DI
TECNICO/ALLENATORE
Avere acquisito un
minimo di é Crediti
formativi da atfivite &
professionce sul campo
pet abfitd individugli
{minimo & crediti)
2, RUOLI RIVESTITIIN
AMBITO SPORTIVO
Atleta di Alto livella &
Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28 28
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0. GCherubint

Atleti agonlsti che hanno
vestito la maglia

B.
CONOSCENIA
RELATIVE AGLI
ASPEITI
TECNICI
SPECIFICI

nazionale

Rapporto afleta ed
Equipcggiamento
avanzato?

Crediti

Tecniche avanzate
Tecniche nnovative
Meccanica delle
manovre &
scomposizione deile
tecniche™

Programmozione &
progressione didattica
neifinsegnamento*

Bementi di idredinamica
dell'attrezzaturg sportiva
specifica delle discipline
di indirizzo {tavola/sci)

*2

Didaitica e metodologis
di insegnamento delie
discipline di indirizzo *

Le different! fipologie di
equipaggiamenitt delie
discipline di indirizzo*

La coordinazione motoricl
nella pratica delle
discipline df indirizzo*

Come progettare

un'ativita didattica
federale™®

La Cerificazione Medico
Sporiiva

Didattica Tecnico,
Sportiva, Agonistica*

Gli allisvi e i Titoli federal

Coperture Assicurative

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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La Moduiistica

Gli impiant] sportlvi & le
aree di pratica nelle
cliscipline FISSW
inquerdramento e
principall problematiche

#| Aspett] e problematiche
ambiantall nella pratica
delle discipline di indirizzo

Elementi di marketing e
managemend rifariti
alil'cftivita didattica

Lo comunicazione
efficace

il primo soccorso;
procadure ed aspetti
fondamentali nefla
pratica

Principi ganerdli dalla
nutrizione e
bioenergetica

La ricerca del Talento
Sportivo

Programmare ed
effettuare un Corso
federdle

Valutczione pratica dells
capacité riferite ale
tecniche fondamentali
specifiche

24

Totale Unita didattiche
degli Aspelti Tecnici

Totale Ore/Credil

Craditl _

Produzione elaborcito

Totale Qre/Crediti

Stage di offioncamento

Totale Ore/Credil . - -
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C.
CONOSCENIE
RISPEFTO GLI
ASPETTE
GENERALP

Crediti

Legai & regoiamenti
sportivi

Tolale Area Leggi e
Regolomenti

Crediti

4 Le basi dell’'cllenamento
sportfivo

Le bosi della
preparazione fisica el 3
rapporio con

{'allencmenio tecnico

Crganizzazione
dell'gllencrmento

Yoiutqzione
deli'gllenamentio

La gestione
dell'imprevisto

Totale Area Melodologia
del'Allenamento

Apprendimento motorio
& sviluppo delle abilitdy 3
sportive

La coordinazione motoria 2

L'analisi cinematica a
supporto

dell' apprendimento delle 1
abilitd tecniche
individuah

3 Le uniidl di apprendimento relative alle “Conoscenze rispetto gl aspetti generali” sono strutturate in conformitd
alf'cllegaio n. 5 dello SNaQ e al successive adeguamenta in FAD CONI, approvato dalla GN CONI il 13/04/2023
e ss.mm., che "integra le nuove aree in FAD CONI {Formazione a distanza) che hanno una ripartizione diversa
daila formazione frontale, ovvere: Formazione FAD: 1 credito equivale ¢ 4 ore In lezione frontale, ovverc 12
“unita didattiche” UD do 30 minuti”,
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Apprendimente delle
abilitéy tattiche attraverso
la video anailisi

Totale Area Acquisizione
Abilités

Crediti

Biementi di fisiologic
del’esercizio

Composizione corpored
per o sport

Nutriziohe sportiva

Totale Area Fisiologia
dello Sport

Crediti

Rapporti Medico <-> Staff
Tecnico

Traumatologia dello sport

Primo saccorso in campo

Totale Area Medicina _
dello Sport o

Vides analisi
biocmeaccanica perio
sport

Credi

Sensoristica inerziale per
I'analisi det movimenio

Totale Area Tecnologlca

Metodi, modeli e
costrutti in Psicologia
dello Sport

Crediti

Regolamento Farmazione FISSW approvato con Deltbera CF n.136-11-25/28
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; Benessere del'atletq 1

Elementi di mentai
coaching per falfa 3
performance

ta evolutiva 2

 Neurosclenze &
performance

Tolcile Area Educazlone ¢

Psicolagla

Conoscenze e
competenze managetrtal 3
del Tecnico sportivo

Tolale Area Management
dello Sport

Totale UD/Creditt

Iscrizioni

Le moddlitd e le relative quote di iscrizione sonc pubblicate sul sito istituzionale della

Federazione, nelld sezione dedicata allg formazione,

Modadalita didalfica

La qudlifica di Allenatore viene rilasciata previo completamento, con esito positivo, di

tutte le unita didattiche, raggruppate in
- Unita didattiche online
- Unitd didattiche in presenza

. Tirocinio

- Project work

Altermine dello svolgimento delle Unitd didattiche, al partecipante viene sottoposto

un test di valutazione per la verifica delle competenze raggiunte.,

La valutazione avviene con criteri condivisi & oggettivi. | voti sono espressi in decimali:

il voto massimo di ciascun test & 10 e g sufficienza & é.

Al fini del completamento del corse & obbligatoria la produzione di un elaborato di
ricerca {c.d. "Project work]. La valutazione di tale lavoro avviene con criteri condivisi e
oggettivi stabiliti dallo Commissione formazione di concerio con i Docenti Tecnici, | voti

sono espressi in decimali; it voto massimo di ciascun test & 10, la sufficienza & é.

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n,136-11-25/28
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Competenze

Il Maesiro ¢ la figura tecnica federale abilitata ad allenare squadre ed atleti di alto
livello in vista di competizioni a carattere internazionale, gestire I'attivitd agonistica di
aito livelio, coordinare un team di Tecnici Sportivi Federali, confrontarsi con operatori
sportivi specidlizzati per promuovere e sviluppare, anche atfraverso progettualitd
complesse, |'attivita di alto livello agonistico presso gii Affiliat.

Prerequisiti

Per accedere al percorso formativo di Maestro il candidato deve:
- possedere la qualifica dilstruttore da almeno 2 anni;
- essere regolarmente iscritto all' Albo dei Tecnici.

Percorso formative

| partecipanti al Corso, secondae le moddalita di svolgimenio previste, conseguono, al
termine del percorso formativo, un minimo di 20 crediti formativi, come indicaio nello
schema riporiato di seguito.

I seguenti moduli comprendono sia unitd di apprendimento trasversali, comuni a pid
indirizzi federali, sia unlta dl apprendimento speclfiche (*), riferite alle singole discipline
federdll, In coerenza con 'Indlrizzo tecnico-sportive prescelto.

A, ABILITA
INDIVIDUALI

Crediti
Max.
n‘co_noscibﬂ e

S;}gg; e rfconc?scibfi
abititd '
individuali

Crediti

1 ATTIVITA DI
TECNICO/MAESTRO

Avere acguisitoun
minimo di 6 Crediii
formativi da attivité
professionale sul 6
campo per akilitd
indivicuali {minimo é
crediti)
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B.
CONOSCENZ
A RELATIVE
AGLI ASPETT
TECNICI
SPECIRCI

Craditi

| Ao Livelo 2 ]

| La Selezione degli Atleti

| di Interesse Nazionaie 2 !
nquadramento del
ivello tecnico n ]

1 deli'attivitds agoristica
nazioncle

Approccio alle
| competidioni nelf aitivitd 2 1
agonistica nazionale

ntroduzione alis
ecniche di dlio livelto
| nelie specialita sportive 4 2

Elementi di analisi del
gesto tecnice di alto
ivallo della spacifica
disciplina®

| Criteri di progressione

1 didotica nel'attivitd: ¢l
alto livello della
specifica discipling®

Gestione Informazioni
per o preporazione di
Atleti Alto Livello della
specifica discipinag®

Lo Sviiuppo del Talento
Sportivo

| Settori Sportivi 2

Il ruclo del Formatore 2 1

Il sito federale s i suoi
social network
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Lo progressicne
agonistica: |l pussaggio
dall'attivité territoriole a
guelia nazichale

Valutazicne
dell'esposizione tearica
della fecnica della
specifica discipling®

Linterdisciplinarietd
nella didattica di Alto
Livelio

Angalisi della tecnica
della specifica
discipiing®

Valutadone pratica det
fondamentali della
specifica discipling®

24

Tolale Unitd didattiche
degli Aspetti Tecnicl

tolede Ore/Credlti

Produzione elaborato

Totale Ore/Credifi

Stage di affiuncamento

Totele Ore/Credti

c.
COMOSCENIE
RISFETTC GLi
ASPETTI

GENRAL*

I modello di
prestazione

4 Le unitdr di apprendimento relative alle “Conoscenze rispetto gl aspetti generall” sono strutturate in conformite
all'allegato n. & delie SNaG e ol successivo adeguamento in FAD CONI, approvato dalla GN CONI il 13/06/2023
e ss.mm., che “integra le nuove aree in FAD CONI [Formazione a distanza) che hanne una ripartizione diversa
dalia formazione frontale, ovver: Formazionse FAD: 1 credito equivale o é ore in lezlone frontale, ovvero 12

“unitd didaitiche" UD da 30 minuti".
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L’organizzazone
dellallenamsnto

Costruzione dei ploni i
dllenameanito

Caontrollo
deli’allenamento

Allenamento dellg forza

Totale Area
Metodologia
cell’ Allenagmenio

Apprendimento

rmotorio e sviluppo delle

abiit® nelia prestazione
sporiiva

L'Incidenza del
parametr
biomeccanici nella
asprassione delle abifitd

Lo prevendiong degll
infortuni e la fase di
riprasa post inforfunio

Totale Area B
Acquisizione Abilifd

Princip! flsiclogici
dell'asercizio

Friergic & mavimente

Principi fisiclogici
deil'gllencmento

Alienamente in
condizioni avverse

Totale Ared Flsio_lbgla_
delio Sport :

Cr_ed__iﬂ

Rapporti Medico - Staff
Tecnico

Regolamento Formazicne FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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Traumctologica dello
sport

Pimo soccorsa in
caAmpo

Affaticamento &
recupero fisiologico

Cenni di nutrizione
sportiva

antidoping

La normcitiva

Tolale Area Medicina
delle Sport

Tecnologia e sport

Applicativi tecnologici
nello sport

Esempi e applicczioni
prafiche

Totale Area
Ffecnologlego

Metodi, modelli e
costrutii in Psicologia
dello Sport

Eementi di mental
coaching perl'alta
petformonce

Leadership e
Comunicazione

Team

Beneassere dell'atlsta

Totale Area Educazione
e Psicologla '

Totole UD/Credit

Regolamento Formazione FiSSW approvato con Delibera CF n,136-11-25/28
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Iscrizioni
Le meddalitd e le relative quote di iscrizione sono pubblicate sul sito istituzionale della
Federazione, nella sezicne dedicata alla formazione.

Modaiita didattica
La qudlifica di Maestro viene rilasciata previo completamento, con esito positivo, di
tutte le unita didattiche, raggruppate in
- Unitd didattiche online
- Unitd didattiche in presenza
- Trocinio
- Project work

Al termine dello svolgimento delle Unita didattiche, al partecipante viene sottopaosto
un test di valutozione per la verifica delle competenze raggiunte.

La valutazione avviene con criteri condivisi € oggettivi. | voli sono espressi in decimali:
il voto massimo di ciascun test & 10 e [ sufficienza & é.

Ai fini del completamento del corso & cbbligatorio la produzione di un elaborato di
ricerca (c.d. "Project work). La valutazione di tale lavoro avviene con criterl condivisi e
oggettivi stablliti dalla Commissione foermazione di concerto con i Docenti Tecnici. | vofi
sono espressi in decimali; il voto massimo di ciascun test & 10, la sufficienza & 6.
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Competienze

I} Tecnico di Il livello SNaQ o superiore, indirizzo Surfing, specidlizzato Para-Surfing
{Adaptive Surfing], & Tecnico Sportive FISSW abilitato alla programmezione e
conduzione di sessioni di surf adattivo per persone con disabilita fisiche, sensoriali o
cognitive. Lavora in team con istruttori, Terapisti, educatori o familiari, in contesto
protetto, con un approcclo centraio sulla persona, sui benessere e sulla sicurezza.

Prerequisitl
Per accedere al percorso formative di specidlizzazione di -Para-Surfing [Adaptive
Surfing} il candidato deve:
- essere regolarmente tesseraio alla Federazione;
- esserein possesso della gualifica di Tecnico Sportivo dill livello SNoQ o superiore
da almeno T anno;
- esserein possesso di un certificato medico per attivitd non agonistica in corso di
validitd.

Percorso formativo

I partecipanti al Corso, secondo le moddlitd di svolgimento previsie, conseguonao, af
termine dsl corso, un minimo di 3 crediti formativi. come Indicato nello schema
riportato di seguito.

: Definizioni di Surf Adattivo.
| Infroduzione al parasurfing.:
 visione inclusiva, differenze
- fra surf adattato e surf 2 4
: tercpeutico, riferimenti
normativi nazionali e
internaziondli {CIF e ISA)

Sicurezza,

Andlisi dei rschi specifici:

tentfratafuscitd in acqua,
uso di qusili,
comunicazione
d'emergenzq.

: Coordincmento con
bagnini & personale
sanitario. Protocolli di

_emergenza
Strutturazione di una

essione di Surf Adattivo
biettivi, tfempi, strumentie
ersonale,

ersonciizzazione
eli'esperienzd.
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Adaottamenti per posiziohe
{prone, seated, fandem).
Lagica di micro-obiettivi e
feedback posilive
[struzioni

Tecniche comunicative
adattate {verbale, visiva,
tattile), ascolto attivo, 2 4
gestione delle emozioni.
Empowerment dell'afleta e
rinforzo dell’ quicefiicacia
Trasferimenti

Tecniche di supporto sicuro
per entrata/uscita
dall'acoua, Trasferimenti
da sedia a tavola, gestione
del corpo, qusili di
sofievamento, utilizzo delie
imbracatura

Panoramica sulle
Condizioni/Disabilitd
Principali

infroduzione dile principal
disabilitd: motorie, sensoriall
(cecitd, ipoacusia),
cognitive e disfurbi del
neurosviluppo, Implicazoni
pratiche e adattamenti
indlividualh

Vaistazione dei Bisogni,
Vaiutazione del Rischio
Come raccogliere
infarmazioni prefiminari
sull'atteta, dialogo conla 2 4
famiglia o il caregiver,
checklist di osservazione,
valuiazione individucie
prima di entrare in acqua

Surf Terapia {Surf Therapy)
Basi di surf ferapio come
strumento di benessere
fisico, psichico &
relczionale, Esermpi di
applicazione: disturbi
dellumore, PTSD, disabilité
evolutiva, reintegrazione
sociale. Ruolc dell'isiruttore
nella relazione non-clinica
Surf Parclimpico
Pancramica dei
mavimento paralimpico
nel surf, classificozioni ISA,
competizioni infernazionali, 2 4
regolamenti e fendenze
future, Come preparare un
afleta al percorse
competitivo
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Toldle Insegnamentl Patie Speciaie - 3

Iscrizioni
Le moddlita e le relative quote di iscrizione sono pubblicate sul sito istituzionale della
Federazione, nella sezione dedicaia alla formazione,

Moddiita didatlica
La specidlizazione viene rilasciata previo completamento, con esito positivo, di futte
le unitd didatfiche.

Al fermine dello svolgimento delle Unitd didatltiche, al partecipante viene sottoposto
un test di valutazione per la verifica delle competenze raggiunto. Il partecipante viene
aliresi valutato sulla predisposizione e gestione di una simulazione adattiva.,

La valutazione gvviene con criteri condivisi e oggettivi. | voli sono espressi in decimali: il
voto massimo di ciascun test &€ 10 e la sufficienza é 6,
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Competenze

Il Preparatore atleticc & |'operatore tecnico federale dabilitato a progettare
programmi personallzzati per alleti d'élite, lavorare in staff teenicl complessi {societd
professionistiche, federazion}, applicare protocolll  scientificl per oftimizzore la
performance e gestire 'interfaccia tra allenamento tecnico e preparazione fisica.

Prerequisiti
Per accedere dl percorso formative di istruttore di Preparatore atletico it candidato
deve;

- aver compiuto it diciottesimo anno di etd prima dell’inizic del corso;

- essere regolarmente tesserato olla Federazione;

- essere in possesso di Laurea in Scienze motorie o titoli di studic equipollenti;

- essere in possesso di un cerlificato medico per attivitd non agonistica in corso di

valicitc,

Percorso formalivo

| partecipanti al Corso per Preparaiore Atletico, secondo fe modalitd di svolgimento
previste, conseguono, al termine del corse, un minimo di 32 crediti formativi, come
indicato nello schema riportato di seguito.

Aspetti generali
Uubo1 | dell’ordinamento sportivo e 2 8
dell'orgonizzazione federale

La figura del Tecnico Federale:

ubo2 Regolomento Formazione FISSW

Ub03 | infroduzione alf Lavoro Sportivo i 4

Responsabiiité civile e penale -
UD04 | introduzione cile responsabilitd ] 4
del Tecnico FISSWI

Safeguarding Policy e Codice

UDOS | Etieo FISSW-ISA-IWWF

Tutela sanitaria e sicurezza sul

UDo6 iuogo dilavoro
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UD07 | Analisi degli equipaggdiamenti

Totdle Insegnament! Parte Generale

Il completamento del modulo "Parte Generale” (2 crediti formativi) & propedeutico
ali'accesso alla "Parte Speciale,

Per oftenere la qudlifica € necessaric partecipare alla “Parte Speciale”, consistente
nel Corso organizzato dal CONI {30 crediti formativi).

Iscrizioni

Le moddiita e le quote di iscrizione della Parte Generole sono pubblicafe sul sito
istituzionale federale, nella sezione dedicata alla formazione. Le modalitd e le quote di
iscrizione della Parte Speciale sono pubblicate sul sito del CONI.

Moddlita didatfica
La qualifica di Preparatore Atletico Motociclistico viene rilasciata previo
completamento, con esito positivo, di futte le unitd didattiche, cosi raggruppate:

- Modulo "Parte Generale”
Al termine dellc svolgimento delle Unita didattiche della Parte Generadle, al
parfecipanie viene sottoposto un test di valutazione per la verifica delle
competenze raggiunte,
La valutazione avviene con criteri condivisi @ oggettivi. | voti sono espressi in
decimdli: il voto massimo di ciascun test & 10 e la sufficienzo & é.

- Modulo "Parte Speciale” con le modalita di erogazione didatiica stabilite dal Piano
Formativo CONI
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Competenze

Lo Specker & 'Operatore Tecnico preposto a riportare tempestivamente ogni
comunicazione ufficiale del Contest Director/ Coordinatore dell'Evento e del Capo
Giudice di fini del corretto ed ordinato svolgimento della monifestazione. Lo speaker &
altresl preposto a comunicare ad atleti e tecnici ie modalitd di svolgimento della
manifestazione, gli ordini di partenza e arrivo e qualsiasi informazione di pubblica ufilitd
anche a beneficio dell'eveniuale pubblico presente.

PrerequisHi
Per accedere al percorso formative di Speaker il candidato deve:
- aver compiuto i diciottesimo anno di etd prima dell'inizio del corso;
- essere regolarmente tesserato alla Federazione;
- essere in possesso di un certificato medico per attivitd non agonistica in corso di
validitd.

Percorso formalivo

| partecipanti ¢l Corso per Speaker, secondo le moddaiitd di svolgimento conseguono,
al termine del percorso formativo, 3 credifl formativl, come indicaie nelio schema
riportato di seguito,

Aspetti generali
Up01 | deffordinamento sportivo e 2 8
deli' orgonizzazione federgle

La figura del Tecnico Federale: il

Uno2 Regolamento Formazione FISSW

uD03 | Introduzione al Lavoro Sportivo 1 -4

Responsakilité civile e pendle -
UD04 | Infroduzione alle responsabilitd i 4
del Tecnico FISSWI

Safeguarding Policy e Codice

UBOS | Bico FISSW-ISA-IWWE

Tutela sanitaria e sicurezza sul

uboé lucgo di lavoro
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uBo7

Andlisl degli equipaggiament

Totale Insegnamenti Parte Generale

48

I completamento del modulo “Parte Generale” & propedeutico all'accesso allg
“Parte Speciale”.

il ruclo delio speaker

Funzioni
responsabilita durante
I'evento
Coordinamento con
diretfore di gora,
giudici e beach
mearshal

Posizione operativa e
flusso informativo

Comunicarione
microfonica

Tecniche di dizione,
ritmo, fono e
chigrezza
Linguaggio inclusivo e
correfto lessico
tecnico

Gestione di momenti
critici e tempi morti
Coinvolgimento del
pubblico e fono
istituzionale

Regole e cronaca di garg

Breve panoramica sul
regolamento
ISA/FISSW

Modafitd di
punteggio, sistema
priority, heat sysiem
Come leggere e
comunicare live
scoring e situazioni
tattiche

Frasi fipo e
meodulazione del
commenio
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Prova pratica &

simulazione

- Simulgzione di una
hedt con commento
in diretta 2 4

- Briefing e debriefing in

gruppo

- Feedback techico sul

finguaggio e sul ritmo

Totale Insegnamenti Parle
Speciale

Iscrizioni
Le moddlita e le relative gquote di iscrizione sono pubblicate sul sito istituzionale della
Federazione, nella sezione dedicata alla formazione.

Moddalita didattica
La qualifica di Addetto all’organizzazione logistica viene rilasciota previo
completamento, con esifo paositive, di tufte le unitd didaftiche, cosi raggruppate;
- Module "Parte Generale”
- Modulo “Parte Speciale”

- Unitd didattiche onfine

- Unitd didattiche in presenza

Al termine dello svolgimento delle Unita didattiche, al partecipante viene sottoposto un
test di valulazione per la verifica delle compelenze raggiunto. |l partecipante viene
altresi valutaio sul commento e sulla gestione di un evento simulato.

La vaiutazione avviene con critert condivisi e oggettivi. | voli sono espress! in decimali: il
voto massimo di ciascun test & 10 e la sufficienza & 6.
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Compelenze

L'addetto all’ organizzazione logistica & 'Operatore Techico preposto alla hecessaria
preparazione, gestione, frasporto e custodia del materiale e delle attrezzature sportive
in conformitd qi Regolamenti Tecnici delle singole discipline in cccasione di attivitd
sportive, didattiche efo formative.,

Prerequisiti
Per accedere at percorso formativo di Addetto alf organizzazione logistica il candidato
deve:
- aver compiuto ii diciottesimo anno di etd prima dell'inizio del corso;
- essere regolarmente tesserato alla Federazione;
- essere in possesso di un certificato medico per attivitd non agonistica in corso di
validitd.

Percorso formativo

[ partecipanti al Corso per Addetto all'organizzazione logistica, secondo le modalitd
di svolgimento conseguono, al termine del percorso formativo, 3 crediti formativi,
come indicato nello schema riportate di seguito.

Crediti

Aspett generali
UD01 | dell'ordinamento sportivo e 2 8
dell'crganizzazione federgle

La figura del Tecnico Federale: il

Doz Regolamento Formaziong FISSW

UD03 | Infroduzions al Lavoro Sportivo 1 4

Responsabilitd civile e pendile -
UD04 | Infroduzicne alle responsabilitd 1 4
del Tecnico FISSWI

Safeguarding Policy e Codice

UB0s Etico FISSW-ISA-IWWF

Tutela sanitaria e sicurezza sul
ub0é lwogo di lavore 2 6

UDO7 | Andlisi degll equipaggiamenti 2 8
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Tolale Insegnamenti Parfe Generale

48 2

i completamento del modulo “Parte Generale”
"Parte Speciale”.

it ruclo dell'addetto
logistico

Compiti principaii:
cilestimento,
accogiienza,
supporto tecnico
Relazione con
direttore di gara,
speaker, segreteria
e giudici
Coordinamento con
il personale di
sicurezza e
assistenza

e propedeutico all'accesso alla

Crediti

reparazione del

ampo gara
Segnaletica,
delimitazioni,
installazioni tecniche
(torrette, impianto
audio, zona atleti)
Materiali, check list
€ cronoprogramma
operativo
Montaggio e
smontaggio deile
strutiure mobili

Gestione logistica

urante la gara
Flussi e accessi
(atleti, pubblico,
tecnici)
Risoluzione di
imprevisti e
adaftamento del
piano operativo
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- Supporto o
cerimonie,
premidzioni, zona
cccrediti

Sicurezza e

comunicazione interna

- Dispositivi minimi di
sicurezza e percorsi
di evacuazione

- Comunicazione con
radio e telefoni di 3 4
servizio
Gestione relazioni
con il pubblico e
atteggiamento
professioncle

Tolale insegnamenti Parte
Speciaie

Iscrizioni
Le medalitt e le relative quote di iscrizione sono pubblicate sul sito istifuzionale delia
Federazione, nelia sezione dedicata alla formazione.

Modalita didailtica
La guadlifica di Addetto all’organizzazione logistica viene rilasciata previo
completamento, con esito positivo, di tutte le unitd didattiche, cosi raggruppate;
- Modulo "Parte Generale”
- Modulo "Parte Speciale”

- Unitd didattiche online

- Unitd didattiche in presenza

Al termine dello svolgimento delle Unitd didattiche, al partecipante viene sottopastc un
test di valutazione per la verifica delle competenze raggiunto. Il partecipanie viene
aitresi valutato sulla gestione logistica di un caso evento simulato.

La valutazione avviene con criteri condivisi @ oggefttivi. | voti sono espressi in decimali: il
voto massimo di ciascun test € 10 e la sufficienza & 6.
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Competenze
i Manovratore Cable & I'Operatore Techico preposto a manovrare gli impianti cable
limpicanto di frazione a fune), per il conseguimenio delle finalita sportive dell'impianto

e per garantire la sicurezza dello stesso durante la pratica sportiva a tuttil livelli,

Prerequisiti

Per accedere dl percorso formativo di Manovratore Cable il candidato deve:

aver compiuto il diciottesimo anno di etd prima dell'inizio del corso;

essere regolarmente tesserato clla Federazione;

essere in possesso di un certificato medico per attivitd non agonistica in corso di
validitd,

Percorso formativo
| partecipanti ol Corse per Manovratore Cable, secondo le modalitd di svolgimento

conseguono, al fermine del percorse formativo, 3 crediii formativi, come indicato
nello schema riportato di seguito,

B

upoi

Aspetti generali
dell'ordinamento sportivo
dell'organizzazione federale

Creci

upQ2

La figura del Tecnico Federale: i
Regolamento Formaziong FISSW

ubo3

Infroduzione f Lavore Sportivo

ubD0o4

Responsabilitd civile & pencale -
Infroduzicne alie responsabilitd
del Tecnico FISSWI

ubos

Safeguarding Policy e Codice
Ffico FISSW-ISA-IWWF

UDO04

Tutela sanitaria e sicurezza sul
hogo di lavoro

upo7

Andlisi degli equipaggiamenti

Totale Insegnamenti Parte Generale
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I completamento del modulo “Parte Generale” & propedeutico all'accesso allo
“Parte Speciale”.

Cable System

Companenti
principali del
sistema {moftare,
putegge, funi,
maniglie}
Procedure di avvio,
arresto, sicurezzd

' Gestione operativa del

avo
Manovre base:
parfenza assistita,
arresto di
emergenza,
inversioni
Coordinazione con
I'istruttore in acgua
Segnali, tempistiche
e linguaggio
operativo

icurezza e

esponsabilitd

Rischi tipici e
prevenZione
Controlli pre-uso &
ispezioni di sicurezzo
Comportamento in
caso diincidente

Regolamento Farmazione FISSW approvato con Dellbera CF n.136-11-25/28
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Regolazione delle
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Supporto ol
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Adattamento i
bisagni dell'dllievo

1 Relazione con |'atieta e
gestione dello stress
Comunicazione  fr¢
manovratore &
afleta

Lettura det corpo, | 1
inferpretazione dei
segnali non verbdali
Mantenimento della
calma in situazioni
critiche

Totale Insegnamenti Parte
Speciale

Iscrizioni
Le modalitd e le relative quole di iscrizione sono pubblicate sul sito istituzionale della
Federazione, nella sezione dedicata alla formazione.

Moddlita didatiica
La gualifica di Addetto all'organizzazione logistica viene rilasciata previo
completamento, con esito positivo, di tuftte le unita didattiche, cosi raggruppate;
- Modulo "Parte Generale”
- Modulo “Parte Speciale”

Unita didattiche online

Unita didattiche In presenza

Al termine dello svolgimento delle Unita didattiche, al partecipante viene softoposto un
test di valutazione per la verifica delle competenze raggiunto. Il partecipante viene
altresi valutato sulla gestione logistica di un caso evento simulato.

La valutazione avviene con criteri condivisi e oggettivi. | voti sono espressi in decimali: il
voto massimo di ciascun fest € 10 e la sufficienza é 6.
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Competenze

L' Addetto alla sicurezza acquatica & I'Operatore Techico preposto a fornire supporto
di parfecipantt in acqua in conformita ai Regolamenti Tecnici delle singole discipline in
occgasione di attivitd sportive, didattiche efo formative,

Prerequlsiti
Per accedere al percorso formativo di Addetto dlla sicurezza acquatica il candidato
deve:
- aver compiuto il diciottesime anno di etd prima dell’inizio del corso;
- essere regolarmenie tesseraio alla Federazione;
- essere in possesso diun cerlificatc medico per aotfivita non agonistica in corso di
validitd.

Percorso formdative _

| partecipanti al Corso per Addetto all' organizzazione logistica, secondo le modalitd
di svolgimento conseguono, al termine del percorso formativo, 3 crediti formativi,
come indicalo nello schema riportato di seguito.

Credifi

Aspetti generak
UD0o1 | dell’ordinamento sportivo e 2 8
dell'organizzazione federale

La figura del Tecnico Federdle: il

ubo2 Regolamento Formaziones FISSW

UDO3 | Introduzione ol Lavore Sportivo i 4

Rasponsabilitd civile & penale -
UDO4 | Introduzione alle responsabilite 1 4
del Tecnico FISSWI

Safeguarding Policy e Codice

UDO5 | Etico FISSWAISA-WWE ] 4
Tutela sanitaria e sicurezza sul

UD0s lucgo dilavoro 2 6

UDO7 | Analist degii equipaggiamenti 2 8
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Totate insegnamentl Parie Generale

48 '

I completamento del modulo "Parte Generale” € propedeutico all'accesso allg

"Parte Speciaie’.

ondamenti di sicurezzg

acquatica
Andlisi dei principali
rischi ambientali
(comrenti, onde,
condizioni meteo)
Prevenziche degli
incidenti durante le
citivitd sportive

Procedure operative di
icurezza
Pianificazione della
sessione in base alle
condizioni ambientali
Briefing di sicurezzo
pre-attivite con allievi
& staff
Tecniche di controllo
a vigilanza attivg

Gestione delle
emergenze
Protocolio di
svacudzione rapida
dall'acgua
Board Rescue
(Salvamento con
Tavola)
Segnali d’'emergenza
convenziongl
Collagborazione con
assistenti bagnanti e
quterité locali

Utllizzo di dispositivi di
icurezza
Salvagenti, leash, PFD
{Personal Flotation
Device), imbracature

Regolamento Formazione FISSW approvato con Delibera CF n.136-11-25/28
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- Tecniche base di
auto-saivataggio e
assistenza ad altri

Comunicazione &

gestione dello sfress in

emergenza

- Comunicazione
chiara e assertiva

- Gestione dello stress e
supporto psicologico 1 1
agli allievi in situazioni
di rischio
Cure di emergenzc
immediate e RCP in
caso di infortunio
lieve

Totale Insegnamenti Parte
Speciale

Iscrizioni
Le moddalitd e le relative quote di iscrizione sono pubblicate sul sito istituzionale della
Federazione, nella seziche dedicata alla formazione,

Moddlita didatiica
La gualifica di Addetto all’orgonizzazione logistica viene rilasciata previo
completamento, con esifo positivo, di tulte le unita didattiche, cosi raggruppate;
- Modulo "Parte Generale”
- Modulo "Parte Speciale”

- Unitd didattiche onfine

- Unita didattiche in presenza

Al termine dello svolgimento delle Unitd didattiche, al partecipante viene sottoposto un
test di valutazions per ta verifica delle competenze raggiunto. | partecipante viene
aftrest valutato sulla gestione logistica di un caso evento simulato e su una prova di
preparazione fisica.

La valutazione gvviene con criteri condivisi € oggettivi. | voli sono espressi in decimali: il
voto massimo di ciascun test & 10 e la sufficienza & 6.
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All. n. 2 - Regolamento Tirocini

L'aftivita di tirocinic deve essere svolta sotto la supervisione di un Tecnico Sportivo
federale di livello superiore, regolarmente iscritto all'Albo, in atfivitd e abilitato per la
medesima disciplina {c.d. “Supervisore”). Il supervisore deve indirizzare e correggere il
candidate durante lo svolgimento del Tirocinio.

I Quadernc di Lavoro (o "Warkbook™ personale} del tirocinante viene fomnito dalla
FISSW ol termine del Corso di Formazione e deve essere adeguatamente compilato nel
corso del tirocinio.

1'atiivita di tirocinio & da svolgersi nelle seguenti modalitd:
Minimo 20 ore, suddivisibili in moduli di 2 ore ciascuno e con il limite massimo di 4 ore di
tirocinio al giorno da svolgersi presso la ASD/SSD in regola con I'affiiazione, a scelta del
candidato, seguito dal Supervisore, Solo il Supervisore ha la facolid di decidere se
il candidato necessita di effettuare piu ore di tirocinio.
i trocinonte, dllinizioc del firocinio, dovrd presentare i seguenti documenti al
Supervisore:
- La tessera Federale FISSW in corso
- un documento di riconoscimento
- 'Attestato di Partecipazione al Corso ed il "workbook” personcie ricevuto durate
It Corso di Formozione, con all'inferno le schede di valutazione da compilare e
firmare o cura del Supervisore.

Al termine delle atiivitd di Tirocinio il candidate dovra mostrare di aver raggiunio le
sequenii competenze:

- pianificare e preparare una lezione di base adeguata alle esigenze del
principiante;

- organizare e condurre sessioni di cooching adeguate dalle esigenze del
principiante;

- Tacilitare I'apprendimento in sicurezza in acqua, della consapevolezza e delle
regole di comportamento;

- facilitare fapprendimento delle competenze fondomentall richieste dalla
Disciplnc prescelia;

- comunicare efficacemente con i principianti e con alire persone coinvolte nel
programma, come il supervisore coach, insegnanti, genitori, tutori e altri:

- osservare e valutare le performance dei principianti;

- fornire riscontri appropriati sulle performance;

- adattare le attivitd in base alle esigenze degli individui;

- valutare i raggiungimento degli obiettivi della sessione di coaching;

- vailutare l'efficacia del propric comportamento di coaching;

- identificare e implementare modifiche appropriate al propric comportamento
di coaching.
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Le ore di firocinio sono, in genere, gratuite se effettuate nel periodo di attivitd delle
ASD/SSD Affiliate, previo appuntamento fissate con il Supervisore, Possono essere ¢
pagamento se richieste fuori dal periocdo di attivitd o se il candidato ha particolari
richieste in merito a date e orari.

La documeniazione del firocinio e la cerfificazione di sicurezza acquatica e BLSD
devono essere presentati enfro un anno dalla data di partecipazione al Corso.

Tutta la documentazione {(Workbook) relativa al frocinio svolto, dovrd essere inviata
dlla Segreteria Federale e Responsabile Formazione FISSW.
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All. n. 3 - ll sistema dei crediti per il mantenimento delliscrizione
all’Albo

Mantenimento dell'iscrizione all'Albo dei Tecnicl

Per il manftenimento dell’iscrizione all' Albo ogni 4 anni il Tecnico € tenuto a conseguire,
tframite la partecipazione all' aftivita federale di aggiornamento e formazione continug
organizzata dalla Federazione, i1 numero minimeo di Crediti Formativi previsto dallo
schema che segue.

Tecnico Credifi Formativi
Tecnico Sportivo Federale : 5
Tecnico Sportive Federale - Formatore 10
Operatore Tecnico Federdie 5

Criteri di altribuzione dei Crediti Formatfivi secondo il modelio SNaQ

I modello adottate al'interno dello SNa&@ prevede che a cigscun punto credito
cormispondano mediamente 24 ore di carico dilavoro complessive, comprendente sia
le aftivitd guidate sia quelle svolie in autonomia dal discente.

Ogni credito foarmativo pud essere acquisito attraverso te seguenti modalitd formative:
1. Aftivitd didattiche guldate dl aggiornamento e formazione continua

Tali atiivitd sono condotie da un docente, da un esperto o da un formatore gudlificato
e possono includere:

- lezioni teoriche, erogaie attraverso moddlita frontali in aula, lavori di gruppo ed
esercitazioni guidate {individuali o collettive), finalizzate dlla frasmissione di
contenuti conoscitivie concettuali e/o lezioni praliche, organizzate e coordinate
cdal docente, volle a promuovere ['apprendimentc esperienziole e
I'applicozione operativa delle conoscenze acgulsite.

- studlo personale aulonomo, che rappresenia un elemento essenzicle del
processo  formativo. Tale aftivitd & finglizzata al  consolidamento &
alf' approfondimento degdli argomenti irattati durante le lezioni teoriche. Il tempo
dedicato dgllo studic individudie per l'attivitd di aggicrnamento e formazione
continua & determinate secondo un rapporto standard di 1:3, ovvere per ogni ora
di formazione teorica erogata, si prevedcono tre ore di impegno persondle,

Corsi di formeazione Ore lezione Stuctio personale Creditl
speclfic:ca. " 4 0,25
(convegni,

conferenze e clinic 4 12 0.5

specifici, workshop)

erogati da FISSW o 8 24 1

da enti riconosciuti
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2. Aftivita professionale sul campo

Questa modadalita di acquisizione dei crediti formativi riguarda 1'applicozione pratica
delle competenze in contesti reali.

Sono considerate valide, ai fini del riconoscimento dei crediti formativi, le seguent
attivitd, purché svolie in contesti federall, certificati dalla Commissione e con finalita

didattiche
Aftivité Crediti
Partecipazione ad atiivitd tecniche durante raduni e stage Min. 0,5 - Max. 2
Produzione di materidgli didattici, articoli scientifici o Min, 0,5 - Maix, 2

divulgativi, e pubblicazioni {liori, manuali) su tematiche
rilevanti per 'ambito tecnico-sportivo,

Elaborazione e andlisi di dati e test, con finalita formative, Min. 0.5 - Max. 2
valutative o diricerca

Attivitd di osservazione strutturata di competizioni, con Min. 0,5~ Max, 2
successiva rielaborazione o discussione dei contenuti

osservafi

Docenza su tematiche specifiche e pertinenti, in corsi, Min, 0.5 - Max. 2

seminari © workshop riconosciuti

Aftivitd tecnica sul campo, se svolia in contesti certificati e Min. 0,5 -« Max. 2
orientata a obieftivi formativi espliciti

| crediti formativi ottenuti tramite le attivita professionali sul campo, anche in accesso
rispetfo | suddetti limiti massimi, scnc validi al fine dell'oftenimento delle abilitd
individuali come stabiliti dal Piano Formativo {all. n. 1}.
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QOggetto: Richiesta di approvazione Regolamento Nazionale Formazione Fissw,

Gent.mi,

st trasmette in allegato if Regolamente Nazionale Formazione Fissw per gli opportuni adempimenti da parte
del Vostro Spettabike Ufficio.
- Il testo aliegato & stato approvato con Delibera del C.F. n.136-11-25/28 del 23/10/2025.

-~ Ringraziande per I'attenzione, & gradita I'occasione per inviare i pili cordiali saluti.

Francesca Cahario
Segretario Generale
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